
Me metí en problemas con la ley y 
terminé encerrado. Cuando salí, pensé 
para mis adentros: “No quiero otro 
trabajo; lo que quiero es una carrera”.   

– Usman, soldador

Consiga más que un trabajo con los programas 
de Empleo y Capacitación de SNAP. 

Obtenga más información sobre el programa 
de su estado en fns.usda.gov/es/snap-et
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