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رساضخویامیرماجىعوحللبدتاقرط لفةجس تو للطقةی  عة منةدبل ص بمل
ثنل فاإ رسى جر  ركأبیقحتمكلاطأنكاذىتح،ة ألكلدحاوب لطم یدقتى وسك یلعس یل .رعسلاة ضفخموة یناجمة یسردمت ابجوى لعل وصحلاب لطة ئبعتي فك تدعاسملت امیلعتلاه ذھبة ناعتسلاا ُی
يةرمنم  فسد
يھت امیلعتلان مة وطخل ك !بیترتلابت امیلعتلاه ذھع ابتاى جری .رعسلاة ضفخمو أة یناجمة یسردمت ابجوى لعل وصحلل )كلافطأ(كلفط ةیلھأىدمدیدحتللماكلاببلطلاةئبعتنیعتی ُ 
ُی، تقوي أي فا ھذاختاب جیي تلاة یلاتلاة وطخلاا ما دكأتمن كتم لل احي ف .كبلطي فة روكذملاا ھتاذت اوطخلا ع مل صاوتلاى جر ً

 .حضاوطخبةباتكللكدھجىراصقلذبوبلطلاةئبعتدنع)صاصرملقسیلو(فاجملقمادختساىجری

 .رشعيناثلافصلاىتحبلاطلاوعضرلاولافطلأاعیمجبةمئاقجردأ:1 ةوطخلا
 .كترسأن ما ءًزجا ونوكیلك بة بارقةلص ىلعاونوكینأطرتشیلا.كلزنميفنیمیقملاةیوناثلا/ةیدادعلإا/ةیئادتبلااسرادملابلاطوةسردملابنیقحتلملاریغلافطلأاوراغصلا لافطلأا/عضرلا ددع انل حضو
 :مھن یذلاك ترسأد ارفأ "عیمج"ج اردإى جرُی، مسقلاا ذھت انایبة ئبعتد نع؟ انھه ركذأن أب جیي ذلان مَ

، ةرسلأال خدن مم عدى لعن ولصحیول قأو أا مًاع 18مھرامعأغلبتلافطأ•
 ،لزنملانمنیبراھنیرصاقوأنیرجاھموأنیدرشمةفصمھیلعقبطنیوأ،ةیلحم/ةیموكحةئیھوأةمكحمنعةرداصةیمسرةلافكةیوستبجومبكتیاعريف•
 )رمعلا نع رظنلا فرصب( ةسردملاب نوقحتلم بلاط •

D(؟لزنملانمنیبراھوأنیرجاھموأنیدرشملافطأيأكانھلھ 
 اذھعمقفاوتیمسقلااذھي فجردملفطي أنأدقتعتتنكاذإ
 "لزنملانمب راھ ،رجاھم ،درشم"ع برملابةملاعع ضف،فصولا
 درشملا"لفطلاةلاح.بلطلاتاوطخعیمج لمكأمث،لفطلامساراوجب
 جمانربلاوفظوماھدكؤینأبجی"لزنملانمبراھلاوأرجاھملاوأ
 ھنأببلاطلاةلاحدیكأتنم ةیمیلعتلاةقطنملانكمت ملاذإ.نوصتخملا
 ةیملعتلاةقطنملاكعملصاوتسف،لزنملانمبراھوأرجاھموأدرشم
 نلآالخدلاتانیبریفوترایتخاكنكمی.لخدلاىلعمئاقبلطلامكلإ
 .اًقحلاك عمل صاوتلاى لإة یمیلعتلاة قطنملاج اتحتلا ى تح

C(ي أكیدللھFoster Child لافطلأانیبنمناكاذإ؟ 
 عبرملابةملاععضف،Foster Child ةمئاقلايفنیجردملا

Foster Child" "حلاصلبلطلابمدقتتنكاذإ.لفطلامساراوجب 
Foster Child "ى لإ1 ةوطخلانمءاھتنلاادعبلقتناف،"طقف

 .4 ةوطخلا

ن ما ًدارفأك عمن وشیعین یذلا Foster Child ـلارابتعامتیدق
ب لطلابمدقتت نكاذإ.كبلطي فمھجاردإكیلعنیعتیو،كترسأ
 ةوطخلاىلإلقتناف،Foster ChildریغوFoster Child حلاصل

 .Foster Child مھنأنونبتملال افطلأار بتعُیلا  :ةظحلام .3
Foster Childعمھنیكستمتوةیلاولاةیاصوتحترصاقلفطوھ 

ًمغ لابص خش ي صولاو أھ یدلاون ملادبل فطلابي نتعیلة یلاولان مد متعُ
 .ھیلع

B(ـبةباجلإاتناكاذإ؟بلاطلفطلالھ 
ي ساردلافصلاةلحرمبتكاف،"معن"
 "يساردلافصلا" دومعي فبلاطلل
 .نیمیلاىلع دوجوملا

A(طخبلفط لكمسابتكا.لفطلكمساركذا 
نمًدحاوا  رًطسم دختسا .حضاو  بلطلاروطسا 
ف رحأبءامسلأاةباتكدنع.لفط لكمساةباتكل
ف قوت .عبرمل كي فا دًحاوا فًرحب تكا، ةحضاو
 .ةباتكلل ةصصخملا ةحاسملا تدفن اذإ ةباتكلا نع
 رطسلأازواجتینیدوجوملالافطلأادعن اكاذإ
و أ( ةیناثةقروق افرإبمقف،بلطلايفةدوجوملا

ل اخدإع م )ایًنورتكلإھ لامكتسال احي فا یًناثا بًلط
 .نیفاضلإالافطلألةبولطملاتانیبلاعیمج
ة وطخلاي فن یغلابلاد ارفلأاى لعا ضًیأا ذھق بطنیو

MI  نملولأافرحلاينعیراصتخاوھ"".3
 مسلاانملولأافرحلابتكا.طسولأامسلاا
 .عبرملايفحوضوبلفطلكلطسولأا

ةفكماصرلةفمھ ھسؤلهذھ 1  .ئاتل فلروةجيةسما
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 ,Supplemental Nutrition Assistance Program(ة یلیمكتلاة یئاذغلات ادعاسملاج مانربي فة رسلأاد ارفأن مي أا یلاحك راشیل ھ :2 ةوطخلا
SNAP(ةجاتحملارسلألةتقؤملاتانوعملاجمانربوأ)Temporary Assistance for Needy Families, TANF(يفءاذغلاعیزوتجمانربوأ 

؟ )Food Distribution Program on Indian Reservations, FDPIR( ةیدنھلاتایمحملا
 : ة ی ن ا جم ة ی س ر د م ت ا ب ج و ى ل ع ل و صحل ل ن و ل ھ ؤ م ك ل ا ف ط أ ن إ ف ، ه ا ن د أ ة ج ر د م ل ا ة د ع ا س م ل ا ج م ا ر ب ن م ر ث ك أ و أ ج م ا ن ر ب ي ف ا  یً ل ا ح ك ر ا ش ی ت ن أ ك ل ذ ي ف ن م ب  ( )ك ت ر س أ ي ف ص خ ش ي أ ن ا ك ا ذ إ 

 .وأ)SNAP(ةیلمكتلاةیئاذغلاتادعاسملاجمانرب •
 .وأ)TANF(ةجاتحملارسلألةتقؤملاتانوعملاجمانرب •
 .)FDPIR(ةیدنھلاتایمحملايفءاذغلاعیزوتجمانرب •

: B (  ه لا ع أ ة ر و ك ذ م ل ا ج م ا ر ب ل ا ن م ي أ ي ف ا  كً ر ا ش م ك ت ر س أ د ا ر ف أ ي ف ص خ ش ي أ ن ا ك ا ذ إ
ت نكاذإ.دحاوةلاح مقر میدقتىوسك یلعس یل.FDPIR جمانربوأTANF جمانربوأSNAP جمانربص اخلاةلاحلامقرب تكا •

 :عمل صاوتف، كتلاحم قرف رعتلا وج ماربلاه ذھد حأي فا كًراشم

 . 4 ةو ط خ  لاىلإلقتنا •

A (  هلا ع  أ ة رو  ك ذ م لاج  م ا ر ب لان م ي أ ي ف ا  كً ر ا ش م ك ت ر س أ د ا ر ف أ ن م ي أ ن ك ی م ل ا ذ إ : 
 . 3 ةو ط خ  لاىلإلقتنامث، 2 ةو ط خ  لايف "لا" رایخلا ىلع ةملاع عض •

 درفلكلخدوةرسلأادارفأعیمجركذا:3 ةوطخلا
 ؟يلخدنعغلابلإايننكمیفیك

 .ھبغلابلإابجیلخداھیدلكترسأتناكاذإدیدحتلبلطلاجذومنلةیفلخلاةھجلايفةدوجوملا " ل ا ف ط لأ ا ل خ د ى ل ع ة ل ث مأ "و " ل خ د ل ا ر د ا صم "ناونعلمحتيتلامئاوقلامدختسا•
 .غلبملابتاتنسيأر كذتلا  .حیحصلار لاودلابل ماكلابل خدلان عغ لِبأ ."طقفل خدلاي لامجإ"ر كذبغ لابملاع یمجن عغ لِبأ •

oتاعاطقتسلااوب ئارضلاب  اس  ح ل بقھیلعلوصحلامتیيذلالخدلايلامجإوھلخدلاعومجم. 
oكبتارنماھمصخمتیىرخأغلابميأوأ نیمأتلا طاسقأ وأ بئارضلا عفدل ھضیفختمتی"مل"بلطلاذھبھنعغلبتيذلالخدلانأنمدكأت.لخدلا"عومجم"يلامجإسیلو"يفاصلا"غلبملاوھلخدلانأنوریثكلادقتعی. 

 ھبتشاذإ.ھنعغلابلإللخدرفوتمدعب)دھعت(رقتتنأف،ةغرافلوقحي أتكرتوأ"0"ت بتكا ذإ .اضًیأر فصا ھنأى لعة غرافو أة یلاخك رتُتل خدل وقحي أب سحُتس .ھنعغ لابلإلل خدا ھیفر فوتیلا ل وقحي أي ف "0"بتكا •
 .كبلطي فقیقحتلامتیسف،حیحصر یغل كشبكترسألخدن عغ لابلإامتھنأيفنویلحملانولوؤسملا

 .لقحلكنیمىلعةدوجوملارایتخلااتاعبرممادختسابلخدلاعاونأنمعونلكيقلتاھیفمتیيتلاتارملادعددح •

.A.3ن وغلابلاصاخشلأاھبستكیيذلالخدلانع غلبأ
؟ ا ن ھ ه ر ك ذ أ ن أ ب ج ی ي ذ ل ا ن  مَ 

 .مھبا صًاخ لاًخدن وقلتیلا وك بة بارقة لصى لعا ونوكیم لولىتح،تافورصملاول خدلان وكراشتیوك عمن وشیعین یذلاك ترسأي فن یغلابلاد ارفلأا "عیمج"ج اردإى جرُی، مسقلاا ذھة ئبعتد نع •
 : ر ك ذت "لا"•

o كترسأل خدي فن ومھاسیلا  "و"ك ترسأل خدن ما مًعدن وقلتیلا ن ممك عمن وشیعین یذلاص اخشلأا. 
o 1 ةو ط خ  لايفلعفلابمھؤامسأةروكذملابلاطلاول افطلأاوع ضرلا . 
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 درفلكلخدوةرسلأادارفأ"عیمج"ركذا:3 ةوطخلا
 .نیغلابلاةرسلأادارفأءامسأبةمئاقجردأ)1

ع یمجر بتعُی(ب ئارضلاث یحن من یلقتسمم ھنوكن عن لعُیم لا م، تاعماجلاب لاطر كذا .")ریخلأاولولأانامسلاا(نیغلابلاةرسلأادارفأءامسأ"ةملاعلمحتيتلاتاعبرملايفةحضاوفورحبةرسلأادارفأنمدرفلكمسابتكا
 .1 ةوطخلايفم ھتركذن یذلاة رسلأاد ارفأن ما ًیأر كذتلا .)نیغلابتاعماجلا بلاط

 لمعلانملخدلابةمئاقجردأ )2
ك یلعن یعتیسف، ةعرزملا كًلامو أي راجتع ورشم يفص اخلا كباسحل لمعت تنك اذإ .فئاظولاي فل معلان مب ستكملال املاو ھا ذھن وكیا م ًةداع .بلطلاي فد راولا "لمعلان مل خدلا"ل قحي فل معلان مل خدلاغ لابمع یمجر كذا
 .تاعاطقتسلااوبئارضلامصخدعبكلخدوھلخدلايفاص.كلخديفاصنعغلابلإا

 رملأامزلاذإةیفاضإةقروف ضأ.درفنمرطسي فةفیظو لكنمكلخدوك مساةباتكقیرط نعةدحى لعةفیظو لكركذا؟فئاظوةدعيفلمعأتنكولاذام •
 نميراجتلاكعورشمللیغشتلاتافورصميلامجإحرطق یرط نعي فاصلاغلبملااذھب اسحمتی.فاص غلبمةروصي فيراجتلاكعورشمنملخدلاركذا؟)رحلمع(صاخلايباسحللمعأتنكولاذام •

 .ةضورعمتامدخوأتاجتنميأعیبنمبستكملالخدلاغلابمعیمجيھتادریلإاوأتادئاعلايلامجإ.)تادریلإا(تادئاعلايلامجإ

 .Bءزجلا،3 ةوطخلايفةدراولاتامیلعتلاعبتاف،لخدھیدل1 ةوطخلايفجردملالفطلاناكاذإ

 .ةیجوزلاةقفنلا/لفطلاةلاعإةقفن/ةیموكحلاةناعلإانملخدلاغلابمبةمئاقجردأ)3
 غلابميقلتلاحي ف.ططخملايفةجردملا"ریغ"ةیموكحلاةناعلإاتادعاسمنميلأةیدقنلاةمیقلانعغلبتلا.بلطلايفدوجوملا"ةیجوزلاةقفنلا/لفطلاةلاعإةقفن/ةیموكحلاةناعلإا"لقحي فةقبطنملالخدلارداصمعیمج ركذا
 .يلاتلاءزجلايف"ىرخأ"لخدرداصماھنأىلعةمظتنماھنكلوةیمسرلاریغتاعوفدملانعغلابلإابجی.بسحفةمكحملااھبترمأيتلاتاعوفدملانعغلبأف،ةیجوزلاةقفنلاوألفطلاةلاعإةقفننملخد

 .ىرخلأالخدلارداصمع یمج/دعاقتلاتاصصخم/تاشاعملانملخدلاغلابمبةمئاقجردأ )4
 .بلطلايفدوجوملا"ىرخلأالخدلارداصمعیمج/دعاقتلاتاصصخم/تاشاعملا"لقحي فةقبطنملالخدلارداصمعیمج ركذا

 .رملأامزلاذإةیفاضإةقروفضأ.درفنمرطسيفردصملكنمكلخدوك مساةباتكقیرط نعةدحى لع لخدردصملكركذا؟ةئفلاه ذھي فة ددعتمر داصمن م لاًخدى قلتأي ننأو لا ذام •

 .ةرسلأامجحي لامجإركذا)5
 مھركذتملكترسأنمدارفأيأكانھ ناكاذإ.3 ةوطخلاكلذكو1 ةوطخلايف نیروكذملا ةرسلأاد ارفأد دعلا یًواسمد دعلاا ذھن وكین أ "دبلا ".")نیغلابلاول افطلأا(ة رسلأاد ارفأي لامجإ"ل قحي فة رسلأاد ارفأد دعي لامجإل خدأ
 .رعسلاةضفخموةیناجمتابجوىلعلوصحللكتیلھأىدميفكترسأمجحرثؤیثیح،ةرسلأادارفأعیمجركذة یاغللي رورضلان م .مھتفاضلإد ُعف، بلطلاي ف

 .كبص اخلاي عامتجلاان امضلام قرن مم اقرأة عبرأر خآل  خِدأ )6
 ملاذإ.يعامتجانامض مقرك یدلنكیملولىتحت اناعإىلعل وصحلابلط میدقتللھؤمت نأ.ةصصخملاةحاسملايفھبصاخلايعامتجلاانامضلامقرن مماقرأةعبرأرخآلاخدإنیغلابلاةرسلأادارفأدحأىلعن یعتی
 ."يعامتجانامضمقردوجومدعلاحيفةملاععض"ناونعبنیمیلاىلعدوجوملاعبرملابةملاععضمث،ةغرافةحاسملاهذھكرتاف،يعامتجانامضمقرنیغلابلاةرسلأادارفأىدلنكی

.B.3لافطلأااھبسكیيتلالخدلاغلابمبةمئاقجردأ 
 .اھنوقلتیوألافطلأااھبسكیيتلالخدلاغلابمعیمجركذا
 .كترسأد ارفأة یقبع مم ھلا بًلطم دقتت نكا ذإط قف Foster Child لخدبسحا."لافطلأالخد"ناونعبدحملاعبرملايفكترسأدارفأيف1 ةوطخلايفنیروكذملالافطلأاعیمجلعمجملايلامجلإالخدلاركذا

 .لافطلأللخديأاھیدلسیلرسلأانمد یدعلا .كلافطلأ ً"ةرشابم"ا ھعفدم تیي تلاوك ترسأج راخن ما ھیلعل وصحلام تیي تلال اوملأاو ھل افطلأال خد؟لافطلأالخدبدوصقملاام •
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 غلابلاصخشلاعیقوتولاصتلااتانایب:4 ةوطخلا
ة ءارقن مد كأتلاا ضًیأى جرُی، مسقلاا ذھل امكإل بق .قداصو لماك لكشب تامولعملا عیمج نعغ لابلإام تھ نأبة رسلأان مد رفلاا ذھد ھعتی، بلطلاى لعع یقوتلال لاخن م .نیغلابلاة رسلأاد ارفأد حأا ھعّقِوین أب جیت ابلطلاع یمج
 .بلطللةیفلخلاةھجلاىلع ةدوجوملاتانایبلا

C(ىلإدیربلابلمتكملابلطلالسرأ: B(عیقوتلاعمةحضاوفرحأبكمسابتكا 
 غلابلاصخشلامسابتكا.مویلاخیراتةباتكو
ك لذع قویو، ةحضاوف رحأبب لطلاى لعع ّقِوملا
 ."غلاباصخشلاعیقوت"عبرملايفصخشلا

A(ت ناكاذإ،ةرفوتملالوقحلايفيلاحلايدیربلاكناونعب تكا.كبلاصتلااتانایبرفو
 كفتاھمقرةكراشمنإ.كلذبسأبلاف،مئادناونعكیدلنكیملاذإ.ةرفوتمتامولعملاهذھ
 كیلإلوصولايفاندعاستاھنكلو،يرایتخارمأامھیلكوأينورتكللإاكدیربناونعوأ
 .كعملصاوتلاىلإانجتحاذإةعرسب

 يرایتخا
 ةیناجم ةیسردمت ابجوى لعل وصحللكلافطأةیلھأيفر ثؤیلاوي رایتخالقحلااذھ.كلافطلأةینثلإاوأةیقرعلاةیوھلانعتامولعمةكراشمكنمبلطن،بلطللةیفلخلاةھجلايف.)يرایتخا(لافطلألةینثلإاوةیقرعلاتایوھلاكراش
 ،تامولعملاهذھمیدقت للاخ نم ."ةیصوصخلا نوناق" بجومب ةیمحم نوكت دقو ،كبلط يف رظنلايفكدررثؤینلو،ةیلاردیفلاةیندملاقوقحلانیناوقلةیلاولالاثتماىدمدیدحتضرغلطقفةبولطمتامولعملاهذھ.رعسلاةضفخموأ

 .زیمتنودجمانربلاذھةرادإنامضيفاندعاستس

ة لعالیدل قلیلدعسمبتمىإيوركلإدرلبو البودرلب لمكل بطالسرإدعىجری.كلفط"ةسردم"ى لإًةرشابمبلطلاةداعإىجری  رازوبتاةنماقوحلرزواا ك لنتلایباأسكفاأیبارعةتماتاللا م ُ ُ
 .رعسلاةضفخموأةیناجمتابجوىلعلوصحللكلفطةیلھأبمكحلارخأتیسلاإو،)U.S. Department of Agriculture, USDA(ةیكیرملأاةعارزلا
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