USDA Food and Nutrition Service

_ U.S. DEPARTMENT OF AGRICULTURE

Si te aplikoni per ushgime shkollore falas dhe me ¢cmime te reduktuara

Ju lutemi pérdorni kéto udhézime pér t'ju ndihmuar té plotésoni aplikacionin pér ushgime shkollore falas dhe me ¢mim té ulét. Ju duhet t&€ dorézoni
vetém njé aplikim pér familje, edhe nése fémijét tuaj ndjekin mé shumé se njé shkollé né [Insert School District here].

Aplikimi duhet té plotésohet plotésisht pér té pércaktuar pérshtatshmériné e fémijés(ve) tuaj pér ushgime shkollore falas ose me ¢mim té reduktuar.
Ju lutemi ndigni kéto udhézime me radhé! Cdo hap i udhézimeve éshté i njéjté me hapat né aplikimin tuaj. Nése né ¢do kohé nuk jeni té sigurt se

cfaré té béni mé pas, ju lutemi kontaktoni [Insert School/School District contact here; phone and email preferred].

Ju lutemi pérdorni njé stilolaps (jo laps) kur plotésoni aplikacionin dhe béni gmos pér té printuar qarté.

Hapi 1: Listoni TE GJITHE fémijét, foshnjat dhe nxénésit deri né klasén 12 dhe duke i pérfshiré kété

gené pjesé e familjes suaj.

Ké duhet té listoj kétu? Kur plotésoni kété seksion, ju lutemi pérfshini TE GJITHE anétarét e familjies suaj qé jané:
* Fémijét e moshés 18 vjeg e lart DHE mbéshteten me té ardhurat e familjes;
= Né pérkujdesjen tuaj sipas njé marréveshje formale foster népérmjet njé gjykate ose agjencie shtetérore/lokale, ose kualifikohuni si té rinj t&€ pastreh&, emigranté ose té arratisur;

* Studentét gé ndjekin (pavarésisht moshés) [Insert School/School system here].

Na tregoni sa foshnja/té vegjél, fémijé gé nuk jané né shkollé dhe nxénés té shkollave fillore/t€ mesme/té mesme jetojné né shtépiné tuaj. Ata NUK duhet té kené lidhje me ju pér té

A) Rendisni emrin e secilit fémijé.
Emri me germa kapitale i secilit
fémijé. Pérdorni njé rresht té
aplikacionit pér ¢do fémijé. Kur
shkruani emra, shkruani njé shkronjé
né secilén kuti. Ndaloni nése ju mbaron
hapésira. Nése ka mé shumé fémijé té
pranishém sesa rreshtat né aplikacion,
bashkéngjitni njé copé té dyté letre (ose
njé aplikim té dyté nése plotésohet né
ményré elektronike) me té gjithé
informacionin e kérkuar pér fémijét
shtesé. Kjo vlen edhe pér té rriturit né
Hapin 3. "MI" éshté shkurtim pér
inicialin e mesém (middle initial).
Shtypni shkronjén e paré té emrit té
mesém té secilit fémijé né kuti.

B) A éshté fémija student?
Nése "Po", shkruani nivelin e

notés sé studentit né kolonén
"Nota" né té djathté.

C) A keni ndonjé Foster Child? Nése ndonjé fémijé
i listuar éshté né foster, shénoni kutiné

"Foster Child" prané emrit té fémijés. Nése po aplikoni
VETEM pér Foster Child, pasi té pérfundoni Hapin 1,
shkoni te Hapi 4.

Foster Child gé jetojné me ju mund té llogariten si
anétaré té families suaj dhe duhet té jené té listuar né

aplikacionin tuaj. Nése jeni duke aplikuar si pér féemijét
né foster ashtu edhe pér ata jo non-foster,

shkoni te Hapi 3. Shénim: Fémijét e adoptuar nuk
konsiderohen fémijé né kujdestari. Njé Foster Child
éshté njé fémijé i mitur qé éshté marré né kujdestari
shtetérore dhe éshté vendosur me njé té rritur té
licencuar nga shteti, i cili kujdeset pér fémijén né vend
té prindit ose kujdestarit té tij.

D) A ka ndonjé fémijé té pastrehé, emigrant apo té
arratisur? Nése besoni se ndonjé fémijé i listuar né
kété seksion pérmbush kété pérshkrim, shénoni kutiné
"l pastrehé, emigrant, i arratisur" prané emrit té
fémijés dhe plotésoni té gjitha hapat e aplikimit. Statusi
i pastrehé, emigrant, i arratisur duhet té konfirmohet me
stafin e duhur té programit. Nése distrikti shkollor nuk
mund ta konfirmojé statusin e studentit tuaj t€ pastrehé,
emigrant ose té arratisur, atéheré distrikti shkollor do t'ju
kontaktojé pér té plotésuar njé aplikim té& bazuar né té
ardhura. Ju mund té zgjidhni té jepni informacion mbi
té ardhurat tani né ményré gé té parandaloni gé
distrikti shkollor té€ keté nevojé té kontaktojé me ju mé
VOné.

Ky institucion éshté njé ofrues i mundésive t€ barabarta.




Hapi 2: A merr pjesé aktualisht ndonjé anétar i familjes né SNAP, TANF ose FDPIR?

Nése dikush né familjen tuaj (duke pérfshiré ju) aktualisht merr pjesé né njé ose mé shumé nga programet e asistencés té listuara mé poshté, fémijét tuaj kané té drejté
pér ushgime shkollore falas:

= Programi i Asistencés Suplementare t€ Ushqyerjes (Supplemental Nutrition Assistance Program, SNAP) ose [Insert State SNAP here].
* Ndihma e Pérkohshme pér Familjet né nevojé (Temporary Assistance for Needy Families, TANF) ose [Insert State TANF here].
* Programi i Shpérndarjes sé& Ushqgimit né Rezervimet Indiane (Food Distribution Program on Indian Reservations, FDPIR).

A) Nése askush né familjen tuaj nuk merr pjesé né ndonjé B) Nése dikush né familjen tuaj merr pjesé né ndonjé nga programet e listuara mé sipér:
nga programet e listuara mé sipér: e Shkruani njé numeér rasti pér SNAP, TANF ose FDPIR. Duhet t€ jepni vetém njé numér rasti. Nése merrni
* Pérzgjidhni "Jo" né Hapin 2 dhe shkoni te Hapi 3. pjesé né njé nga kéto programe dhe nuk e dini numrin tuaj té rastit, kontaktoni:

[Insert State/local agency contacts here].

= Shkoni te Hapi 4.

Hapi 3: Listoni TE GJITHE anétarét e familjes dhe té ardhurat pér secilin anétar

Si i raportoj té ardhurat e mia?
e Pérdorni listat e titulluara "Burimet e té ardhurave" dhe "Shembuj té té ardhurave pér fémijét,"” né anén e pasme té formularit t€ aplikimit pér té pércaktuar nése familja
juaj ka té ardhura pér té raportuar.
= Raportoni té gjitha shumat VETEM NE TE ARDHURA BRUTO. Raportoni té gjitha t& ardhurat né dollaré té ploté. Mos pérfshini cent.
o Té ardhurat bruto jané té ardhurat totale t&€ marra para taksave dhe zbritjeve.

o Shumé njeréz mendojné pér té ardhurat si shumén gé "marrin né shtépi" dhe jo si shumén totale "bruto”. Sigurohuni gé té ardhurat qé raportoni né kété aplikim NUK jané
reduktuar pér té paguar taksat, primet e sigurimit ose ndonjé shumé tjetér t& marré nga pagesa juaj.

= Shkruani njé "0" né ¢do fushé ku nuk ka té ardhura pér té raportuar. Cdo fushé e té ardhurave e mbetur bosh ose bosh do té€ llogaritet gjithashtu si zero. Nése futni "0" ose lini
ndonjé fushé bosh, ju po vértetoni (premtoni) se nuk ka té ardhura pér té€ raportuar. Nése zyrtarét lokalé dyshojné se té ardhurat e familjes suaj jané raportuar gabimisht,
aplikimi juaj do té hetohet.

= Shénoni sa shpesh merret ¢do lloj té€ ardhurash duke pérdorur kutité e kontrollit né té djathté té secilés fushé.

3.A. Raportoni té ardhurat e fituara nga té rriturit

Ké duhet té listoj kétu?

= Kur plotésoni kété seksion, ju lutemi pérfshini TE GJITHE anétarét e rritur né familjen tuaj qé jetojné me ju dhe ndajné té ardhurat dhe shpenzimet, edhe nése ata nuk jané té
lidhur dhe edhe nése nuk marrin té ardhura té tyre.

* MOS pérfshini:
o Nijerézit gé jetojné me ju, por nuk mbéshteten nga té ardhurat e familjes suaj DHE nuk kontribuojné me té ardhura né familjen tuaj.
o Foshnjat, fémijét dhe studentét e listuar tashmé né Hapin 1.




Hapi 3: Listoni TE GJITHE anétarét e familjes dhe té ardhurat pér secilin anétar

1) Listoni emrat e anétaréve té rritur té familjes.
Shkruani emrin e secilit anétar té familjes né kutité e shénuara "Emrat e anétaréve té rritur té& familjes (t€ paré dhe té fundit)." Pérfshini studentét né kolegj, pérveg nése ata
deklarohen né ményré té pavarur mbi taksat (t€ gjithé studentét e kolegjit konsiderohen té rritur). Mos listoni anétarét e families gé keni renditur né Hapin 1.
2) Listoni té ardhurat nga puna.
Rendisni té gjitha té ardhurat nga puna né fushén "Fitimet nga puna" né aplikim. Kéto jané zakonisht paraté e marra nga puna. Nése jeni njé biznes i vetépunésuar ose pronar
ferme, ju do té raportoni té€ ardhurat tuaja neto. Té ardhurat neto jané té ardhurat tuaja pasi jané zbritur taksat dhe zbritjet.
*  Po sikur té kem shumé pozicione pune? Rendisni secilén puné veg e veg duke futur emrin tuaj dhe té ardhurat nga secila puné né njé rresht té ri. Shtoni njé fleté
shtesé letre nése éshté e nevojshme.
*  Po sikur té jem i vetépunésuar? Listoni t€ ardhurat nga biznesi juaj si njé shumé neto. Kjo shumé neto llogaritet duke zbritur shpenzimet totale operative té biznesit
tuaj nga té ardhurat bruto (t€ ardhurat). Té ardhurat bruto ose té ardhurat jané té gjitha té ardhurat e fituara nga shitja e gdo produkti ose shérbimi té ofruar.
Nése njé fémijé i listuar né Hapin 1 ka té ardhura, ndigni udhézimet né Hapin 3, Pjesa B.
3) Listoni té ardhurat nga ndihma publike/mbéshtetja e fémijéve/mbéshtetja ushqgimore.
Rendisni té gjitha té ardhurat qé aplikohen né fushén "Ndihma publike/Mbéshtetja e fémijéve/Mbéshtetja ushgimore" né aplikim. Mos raportoni vlerén né para té ndonjé pérfitimi
té asistencés publike gé NUK renditet né grafik. Nése té& ardhurat merren nga mbéshtetja e fémijéve ose mbéshtetja ushgimore, raportoni vetém pagesat e urdhéruara nga
gjykata. Pagesat joformale por té rregullta duhet té raportohen si t€ ardhura “t€ tjera” né pjesén tjetér.
4) Listoni té ardhurat nga pensionet/pensioni/té gjitha té ardhurat e tjera.
Listoni té gjitha té ardhurat gé aplikohen né fushén "Pensionet/Pensionet/Té gjitha t€ ardhurat e tjera" né aplikim.
*  Po sikur té marr té ardhura nga burime té shumta né kété kategori? Rendisni secilin burim veg e veg duke futur emrin dhe té ardhurat tuaja nga secili burim
né njé rresht té ri. Shtoni njé fleté shtesé letre nése éshté e nevojshme.
5) Listoni madhésiné totale té familjes.
Fusni numrin total t& anétaréve t€ familjes né fushén "Anétarét e pérgjithshém té familjes (fémijé dhe té rritur)." Ky numér DUHET t€ jeté i barabarté me numrin e anétaréve té
familjes té renditur né Hapin 1 dhe Hapin 3. Nése ka anétaré té familjes suaj gé nuk i keni renditur né aplikim, kthehuni dhe shtojini. Eshté shumé e réndésishme te listoni té
gjithé anétarét e familjes, pasi madhésia e familjes suaj ndikon né pérshtatshmériné tuaj pér ushgime falas dhe me ¢gmim té ulét.
6) Jepni katér shifrat e fundit t& Numrit tuaj t€ Sigurimeve Shogqérore.

Njé anétar i rritur i familjes duhet té fusé katér shifrat e fundit t&€ Numrit t&€ Sigurimeve Shogérore né hapésirén e dhéné. Ju keni té drejté té aplikoni pér pérfitime edhe nése
nuk keni njé numeér té sigurimeve shogérore. Nése asnjé anétar i rritur i familjes nuk ka njé numeér té sigurimeve shogérore, lini kété hapésiré bosh dhe shénoni kutiné né té
djathté té etiketuar "Pérzgjidh nése nuk ka Numér té Sigurimeve Shogérore".

3.B Listoni té ardhurat e fituara nga fémijét

Listoni té gjitha té ardhurat e fituara ose t& marra nga fémijét.
Rendisni té ardhurat bruto t&€ kombinuara pér TE GJITHE fémijét e renditur né Hapin 1 né familjen tuaj né kutiné e shénuar "Té ardhurat e fémijéve". Llogaritni t& ardhurat e
Foster Child vetém nése po aplikoni pér ta sé€ bashku me pjesén tjetér té& familjes suaj.

*  Cfaré jané té ardhurat e fémijéve? Té ardhurat e fémijéve jané para t&€ marra nga jashté familjes suaj gé u paguhen DIREKT fémijéve tuaj. Shumé familje nuk kané
té ardhura pér fémijé.




Hapi 4: Informacioni i kontaktit dhe neénshkrimi i té rriturve

Té gjitha aplikimet duhet té nénshkruhen nga njé anétar i rritur i familjes. Me nénshkrimin e aplikacionit, ai anétar i familjes premton se té gjitha informacionet jané
raportuar me vértetési dhe plotésisht. Pérpara se té plotésoni kété pjesé, ju lutemi sigurohuni gjithashtu qé té keni lexuar deklaratat né pjesén e pasme té aplikimit.

A) Jepni informacionin tuaj té kontaktit. Shkruani adresén tuaj B) Shtypni dhe firmosni emrin tuaj C) Dérgoni aplikimin e plotésuar né:
aktuale té postés né fushat e dhéna, nése ky informacion éshté i dhe shkruani datén e sotme. Shtypni

disponueshém. Nése nuk keni adresé té pérhershme, kjo éshté né emrin e té rriturit g€ nénshkruan Insert

rregull. Ndarja e njé numri telefoni, adrese emaili ose té dyja éshté aplikacionin dhe ai person School/District

opsionale, por na ndihmon t'ju kontaktojmé shpejt nése kemi nevojé té |nénshkruan né kutiné "Nénshkrimi i té

kontaktojmé me ju. rriturit". address here

Ndani identitetet racore dhe etnike té fémijéve (opsionale). Né anén e pasme té aplikimit, ju kérkojmé té ndani informacione rreth racés dhe pérkatésisé etnike té fémijéve tuaj.
Kjo fushé éshté opsionale dhe nuk ndikon né pérshtatshmériné e fémijéve tuaj pér ushgime shkollore falas ose me ¢mim té ulét. Ky informacion kérkohet vetém pér géllimin e
pércaktimit t& pajtueshmérisé sé shtetit me ligjet federale té té drejtave civile dhe pérgjigja juaj nuk do té ndikojé né shqyrtimin e aplikimit tuaj dhe mund té€ mbrohet nga Ligji i
Privatésisé. Duke dhéné kété informacion, ju do t€ na ndihmoni té sigurojmé qé ky program té€ administrohet né ményré jodiskriminuese.

Ju lutemi kthejeni aplikimin direkt te SHKOLLA e fémijés suaj. MOS dérgoni me posté, faks ose email aplikimet e kompletuara ose
pyetjet né lidhje me aplikimet né Zyrén e Ndihmés Sekretarit pér té Drejtat Civile té Departamentit Amerikan té Bujgésisé
(U.S. Department of Agriculture, USDA) ose kualifikimi i fémijés suaj pér ushqime falas ose me ¢mim té reduktuar do té vonohet.
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